
 

   

                      

                      

                      

                      

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ひだまり  

デイサービス安布里広報誌 2月号 

発行日 平成 31年 2月 28日 

発行元 デイサービス安布里 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

菜花のわさび和え作り 

 

節分祭 

これから

もよろしく

お願い致

します。 

 

 

利用者様がご自宅の畑で育てた菜の花を頂き、茹でてわさび和えにしました。 

味付けもいい塩梅で、旬の味を皆で食べました。 

利用者様、職員で様々な演目を行い賑やかな節分祭となりました。〝無病息災“を祈って鬼も退治しまし

た。節分は季節の境、これから春へと向かう季節を感じて頂きました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】  デイサービス安布里  担当：髙橋・安田 

TEL：0470-25-5766  FAX：0470-24-3090  E-mail：aburi-ds@makinomi.co.jp 

URL：https://www.makinomi.co.jp/contents/service/ds/aburi/info.html 

 

最新の様子はこちらの

ＱＲコードからもご確認 

いただけます。 

 

南房同友会 

 
 

ガーデニング 暖かな日が増えたので、外に出てお

花の植え替えを行いました。 

南房同友会の方々がボランティアで来館され、日本舞踊、フラダンス、三味線と素晴らしい歌や踊り

を披露して下さいました。皆で〝白浜音頭“を歌い、交流しました。 

甘食作り 完成度が上がっているお菓子作

り、手先のリハビリに繋がります。 
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