
 

   

                      

                      

                      

                      

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ひだまり  

デイサービス安布里広報誌 9月号 

発行日 令和元年 9月 30日 

発行元 デイサービス安布里 

収穫 

これ

から

もよろ

しくお

願い

致し

ます。 

 

 

畑で育てている野菜は今年の夏は暑さで育ちが悪く、大収穫とは言えませんでしたが毎日水やりを行い育った野

菜を収穫しました。早速調理し、浅漬けを作り皆で頂きました。 

秋の演奏会 

これからもよ

ろしくお願い

致します。 

 

 

ボランティアで君商の方々が来てくださいました。ご利用者に人気の曲を先生がピアノで演奏して

下さり、皆で合唱しました。 

ボードゲーム 

これからもよ

ろしくお願い

致します。 

 

 

デイサービスで人気のレクです。将棋、囲碁、オセロとお好みのものをお選び頂いています。 

職員との対戦では、熱戦を繰り広げ盛り上がります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
お好み焼き作り 今月はお好み焼きを作りました。顔より大きなお好み焼きを器用に裏返して焼く姿は職人のよ

うです。 

制作 

 
 

【お問い合わせ先】  デイサービス安布里  担当：髙橋・安田 

TEL：0470-25-5766  FAX：0470-24-3090  E-mail：aburi-ds@makinomi.co.jp 

URL：https://www.makinomi.co.jp/contents/service/ds/aburi/info.html 

 

足袋作り、ちぎり絵、ＵＶレジンを使ったキーホルダー作り、貼り絵等様々な制作を行っています。指先を使う制作

は手先のリハビリになります。 

最新の様子はこちらの

ＱＲコードからもご確認 

いただけます。 

カラオケ 

 
 

レクで人気ナンバーワンのカラオケです。一人で歌ったりデュエットしたり、合唱したりと楽しんでいます。声

を出す事で、発語の訓練や肺活量、血液循環のアップやストレス発散になります。 
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