
 

   

                      

                      

                      

                      

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  
 

ひだまり  

デイサービス安布里広報誌 ４～６月合併号 

発行日 令和３年６月３０日 

発行元 デイサービス安布里 

多肉植物の寄せ植え 

これからもよろしくお

願い致します。 

 

 

流行の多肉植物の寄せ植えを「私たちもやってみたい」という利用者様の声にお応え

して行いました。とてもセンスのよい寄せ植えが完成しました。 

水彩画 紫陽花を前に集中した時間を過ごす利用者様。一筆一筆を丁寧に、色を重ねていました。水彩画が初めてと

いう方も素敵な絵を描いていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
フェルトのコサージュ作り 指先を細かく動かすのでリハビリにもなる手芸。今回はフェルトのコサージュ作りで

す。完成した作品はファッションのアクセントになりとても素敵です。 

人気のレク 

 
 

 

【お問い合わせ先】  デイサービス安布里  担当：髙橋・安田 

TEL：0470-25-5766  FAX：0470-24-3090  E-mail：aburi-ds@makinomi.co.jp 

URL：https://www.makinomi.co.jp/contents/service/ds/aburi/info.html 

 

意欲的に身体を動かす利用者様が多く、トレーニングマシン等を使い個別機能訓練を行っています。筋力

の維持、向上を目指しトレーニングに励んでいます。 

最新の様子はこちらの

ＱＲコードからもご確認 

いただけます。 

機能訓練 

 
 

利用者様のやってみたい！という気持ちを大切に、日々様々なレクリエーションを行っています。デイサ

ービス安布里で楽しみをみつけてください。 
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